Kære forældre 
Med udgangspunkt i bogen Plads til de vilde lege arbejder vi for tiden med kamplege og grundregler for god kampkultur. 

Det betyder at vi, sammen med andre bevægelseslege, pædagogisk igangsætter  vilde lege og kamplege med børnene. Desuden øver vi os i sammen at overholde en række grundregler for god kampkultur. På den måde bliver børnene bedre til at passe godt på hinanden og respektere hinandens grænser. 

Vi arbejder blandt andet med dette af følgende grunde:
· De vilde lege har mange sansemotoriske kvaliteter. 

· Børnene får øvet deres koordination, balance, styrke m.m.

· Børnene lærer i legene om deres forskelligeheder.

· Der gives plads til at børnene går til de vilde lege på forskellige måder. 

· Grundreglerne for god kampkultur læres til børnene på en enkel måde, så børnene kan benytte dem i deres egne lege. 

· Grundreglerne har til formål at øve børnenes opmærksomhed og respekt for egne og andres grænser. 

· Grundreglerne har til formål at forebygge overgreb og slåskampe imellem børnene. 

Det er målet, at legene og reglerne skal implementeres i vores kultur og pædagogik. Det betyder ikke, at vi skal kæmpe hele dagen lang, men at de vilde lege forhåbentlig får plads i hverdagen, så det er rart og sjovt at være med for dem, der har lyst. Vi fortsætter med vores øvrige pædagogiske aktiviteter, som vi plejer. 

Grundregler for god kampkultur: 

1. Spørg, før du kæmper med nogen

a. Skal vi kæmpe?

b. Må jeg være med i kampen? 

2. Pas på hovedet, forsiden og ingen hårde slag
3. ”Stop!” skal altid respekteres
a. Stop markeres også med hånden.
4. Husk ”god kamp” og ”tak for kampen”

Vi skelner desuden imellem kamplege (for sjov, frivilligt og overholdelse af grundreglerne) og slåskampe (for alvor, i vrede, ingen regler). Med dette i baghovedet kan vi sammen arbejde på at få flere sjove kampe for dem, der har lyst, og helst ingen slåskampe i huset. 
Vi håber, at I som forældre vil bakke op om dette pædagogiske arbejde. Det kan I blandt andet gøre ved at tale med børnene om grundreglerne for god kampkultur samt forskellen på kamplege og slåskamp. Desuden håber vi, at I vil benytte reglerne, når I selv tumler, kæmper og leger med børnene derhjemme. 

Hvis I har overvejelser eller spørgsmål til arbejdet, må I endelig komme og spørge os. 

God kamp!

- Og mange hilsner fra personalet.

