Temahaefte
En legende tilgang




Vi skal bringe legen ind i hverdagen

Den styrkede leereplan forpligter os pa at arbejde med laering hele dagen. Laering i dagtilbud skal iseer ske gennem leg og
pd mader, som inddrager bernenes perspektiver.

En legende tilgang er relevant i bdde voksenstyrede aktiviteter, borns selvorganiserede leg og samspil og i de daglige
rutiner. I dette hafte er der seerligt fokus pd en legende tilgang i rutinerne, som udger omkring halvdelen af tiden i borns
hverdag i dagtilbud.

En legende tilgang skaber kvalitet i leeringsmiljoet ved at styrke de voksnes fokus pé berneperspektiver, pa de enkelte
berns legekompetencer og pa at skabe stemninger, som er rare at veere i.

I Bornehusene Kokkedal har vi erfaringer med en legende tilgang fra legeaktiviteter omkring falles legemanuskripter
og fra vores arbejde med Maltidspeedagogikken. Bide i legeaktiviteterne og i rutinerne omkring méltiderne arbejder vi
med fokus pa at skabe plads til de legende samspil og til bernenes aktive deltagelse, eksperimenteren og mulighed for
at praege samvaeret. Samtidig har vi fokus pd, at det er os som voksne, der via vores refleksion, sprogbrug og handling
skaber det gode leeringsmiljo. Disse erfaringer skal vi bygge videre pa og udbrede til en legende tilgang i alle hverdagens
rutiner.

Dette temahefte handler om, hvad det vil sige at have en legende tilgang i samspillet med bornene. Haeftet beskriver,

hvordan vi konkret kan praktisere en legende tilgang, og hvordan vi kan udvikle vores kompetencer til en legende til-
gang i alle hverdagens sammenhange.

God arbejdslyst!



Hvad vil det sige at have en legende tilgang?

Et padagogisk leringsmiljo praeget af en legende tilgang er kendetegnet ved, at de voksne:
+  bringer legestemninger ind i hverdagens rutiner.
+ griber og veerdsatter barnenes legeinitiativer i alle typer sammenhznge.
understotter borns leringspotentialer pa legende mader.
+ spontant inddrager leg, fantasi og humor til at vende udfordrende situationer.
omsatter dokumenteret viden om det enkelte barns interesser til legende samspil.

Legestemning som padagogisk fokus

Legestemninger opstdr af dynamikken og samspillet i vores handlinger. Det kan vere handlinger, som bruges til at
skabe en forestilling om, at en dukke er en levende baby, eller at man bekeemper en fzlles fjende i et computerspil. Le-
gestemninger skabes via udsagn, mimik, kropssprog, lyde og remedier.

Legestemninger er kendetegnet ved:
Optagethed af gjeblikket.

+  Fornemmelse af samherighed.
Et onske om, at legen skal fortsette.

”Dér, hvor vi siger ja til det meste og gerne vil bade hinanden og de indfald, der kan
Skabe legesituationer i en allestedsnaervaerende fremtid. Der kan legestemningerne

o

forega og blive ved med at forega.” Helle Marie Skovbjerg i bogen Om leg s. 106.




Hvordan vi praktiserer en legende tilgang

Inspirerer bgrn til at lade som om.
Fx Vil | med en tur op pa mit flyvende teeppe?”

Inviterer bgrn til at teenke i ’hvad nu hvis’.
Fx "Teenk, hvis vi mgdte en tryllefe — hvad skulle vi sa sige til feen?”

Treeder ind i et forestillet univers sammen med bgrnene.
Fx "Skal vi lege, at vi er astronauter, som er ved at tage vores rumdragter pa?”

Responderer pa barns legeinitiativer.
Fx "Ja tak, jeg vil gerne smage jeres laekre kage — uhm!”

Statter op om kollegers legeinitiativer.
Fx "Vi forstyrrer dem ikke lige nu, de er vist rejst en tur til Manen.”

Hjeelper bern med at fantasere og oversaetter deres handlinger til legeteenkning.
Fx "Jeg spiser lige min ormesuppe med tudsegjne, mmm laekkert — hvad spiser 1?”

Skaber en legestemning, som er rar at veere i.
Fx "Ej, den fraekke stovle er vist ude pa at drille dig i dag, kan du sa veere s@d lille stavle!”

Skaber feelles opmaerksomhed omkring noget forestillet.
Fx "Kan | se trolden nede under broen, dens lange naese stikker frem lige derovre.”

Er neervaerende og anerkendende omkring bgrns forestillinger.
Fx "Ja, maske leger de to sommerfugle fangeleg — de har det sikkert rigtig sjovt.”




Perspektivbevidsthed

I den peedagogiske praksis skal mange forskellige perspektiver veere i spil og ofte pd samme tid. Vi skal fx bdde un-
derstotte beornenes sproglige udvikling, deres selvhjulpenhed og deres legekompetencer. For at vi kan understot-
te bernenes leringspotentialer bedst muligt, skal vi gere os klart, hvilket perspektiv der lige nu skal std forrest.

Et legende samspil er en vigtig ingrediens i et leeringsmiljo af hej kvalitet, fordi det skaber mening, engagement og
dermed ogséd leringsparathed hos bernene. Den legende tilgang er et pedagogisk perspektiv, som skal medten-
kes og afvejes noje i forhold til andre perspektiver, fx at bern skal leere at vente pa tur og lytte til hinanden. En le-
gende tilgang kan fx have til formal at gore et bestemt barn trygt nok til at ytre sig foran en gruppe, understotte et
bestemt barns mod til at bruge sproget eller skabe en god stemning omkring samveret i garderoben for alle barn.

Det legende passer ikke ind i enhver situation, og bern kan nogle gange godt indgé i engageret nerver, uden at sam-
spillet er legende. Men den legende tilgang skal vere en del af den enkelte medarbejders verktojskasse, som efter et
padagogisk sken kan treekkes frem i enhver situation. Alt efter stemningen i den konkrete situation og det primaere
padagogiske perspektiv vil den legende tilgang altsd sta mere eller mindre i forgrunden.
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Tegn pa kvalitet i I&eringsmiljget

Det paedagogiske leeringsmiljo udgeres af de voksnes refleksion, sprogbrug og handling. Derfor skal kvaliteten i laerings-

miljoet i hoj grad méles pa, hvordan vi arbejder med at udvikle vores kompetencer til en legende tilgang. Kvaliteten skal

ogsd males pa, hvordan viindgdr i samspil med bernene, og hvordan vi inviterer foreeldrene til at bidrage til udviklingen

af et leringsmiljo preeget af legestemninger.

Tegn pa kvalitet

Personalegruppen har fzlles viden om berns legeudvikling og legens elementer og funktioner.

Personalegruppen har en professionel sprogbrug omkring en legende tilgang.

Personalegruppen har felles mal og opmarksomheder for udvikling af legemiljoet.

Personalegruppen reflekterer over, hvordan det legende kan kombineres med andre perspektiver pa praksis.

Alle medarbejdere indgar flere gange dagligt i legende samspil med bernene.

Voksne deltager dagligt i berns fantasilege.

Der arbejdes systematisk med falles legemanuskripter i personalegruppen.

Alle medarbejdere laver provehandlinger med fokus pd udvikling af egne legekompetencer.

Foraldre fiar konkret information om, hvordan personalegruppen anvender en legende tilgang til at understotte
deres barns trivsel, udvikling og leering.

Foraldre far lobende handleanvisende information om, hvordan de kan lege og fantasere sammen med deres barn
og bidrage til at skabe legestemninger i hverdagen.

Rumdragter i garderoben

Et barn havde ikke lyst til at tage overtoj pd, nar bernehavegruppen skulle pa legepladsen. De voksne ople-
vede det som en daglig udfordring at motivere barnet til at gd med i garderoben og begynde at tage toj pa.
De voksne besluttede at bruge barnets interesse for raketter og rumveesner til at skabe en bedre stemning
omkring barnet i garderoben. Efter frokosten en dag sagde de voksne til bornene: Om lidt skal vi ud og
flyve en tur i vores rumraket, sa forst skal vi lige have vores rumdragter pd — kommer I med?” Barnet ville
nu pludselig gerne med, og den felles forestilling om at vaere astronauter skabte en legestemning i gardero-
ben, hvor det blev sjovt og rart for barnet at tage toj pa og ga med pa legepladsen.



Idéer til pravehandlinger

Hver dag i en uge tale om samspillet i garderoben som forberedelse til en tur til Mdnen/en tur i Zoologisk have/en rejse
til julemandens rige med afset i et bestemt barns interesser.

Undersoge, hvorndr det er let/svert at blive i forestillingen som voksen, hvordan bernene kan inviteres ind i og fast-
holdes pa den falles forestilling, og hvorndr det evt. bliver vanskeligt.

Hver dag i en uge under frokostmaltidet tale om maden som noget andet, end det er, fx tudsegjne, edderkoppeboller
eller dragetaeer med afsat i bernenes interesser.

Undersoge, hvornar det er let/sveert at blive i forestillingen som voksen, hvordan begrnene kan inviteres ind i og fast-
holdes pé den felles forestilling, og hvorndr det evt. bliver vanskeligt.

Under borddekningen tale om borddakningen som tjenernes forberedelse af restauranten, for de fine gaester kommer
og spiser.

Undersoge, hvordan du kan guide bornene gennem deres opgaver, samtidig med at du indgér i en legerolle og bliver
ilegens univers.

Tale til tojet i garderoben: ”Nej altsa lynlas — du skal da ikke begynde at spise stoffet!”
“Hov stevle, kan du sa lige komme hen pa Annas fod — du skal ikke prove pa at stikke af, Anna skal bruge dig, sd hun
ikke fryser teeerne!” "Hvad er det, jeg kan hore, jeg tror, din hue sagde: Tag mig p4, jeg vil ogsd med ud pa legepladsen!”
Undersoge, hvor let/sveart det er som voksen at anvende denne méde at tale om af- og pdklaedningen pa, og hvad det
gor ved bernene.

Som stuepersonale mindst en gang dagligt i en uge invitere alle bornene til at fantasere om noget felles i en af de daglige
rutiner.

Undersage, hvad det gor ved stemningen i den pagaldende rutine, og hvordan I som voksne hver iser bidrager til at
skabe legestemning omkring rutinen.

Gennem en uge kommentere og anerkende kollegers legende tilgang, hver gang du bemarker legende adferd hos en
kollega.

Undersoge, hvor ofte man bemerker legende tilgange hos hinanden, i forhold til hvor ofte den enkelte selv mener at
anvende en legende tilgang.

Som stuepersonale i en uge registrere, hver gang man bemaerker en kollega praktisere en legende tilgang.
Undersoge, i hvilke situationer og sammenhznge I mest og mindst bruger en legende tilgang.

Mere faglig inspiration

Rutinepeedagogik. Film af Seren Smidt og Svend Rossen. Findes pa emu.dk.

Kom ind i legen! Feelles legemanuskripter som peedagogisk metode. K. Avenstrup og S. Hudecek. Dafolo, 2016.
Om leg. Legens medier, praktikker og stemninger. Kap. 3. Helle Skovbjerg Karoff. Akademisk Forlag, 2013.
Bornehusene Kokkedals Temahafte om Méltidspaedagogik.
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