

















Spilleregler 





1.�
Vi skal alle komme til tiden�
�






2.�
Vi skal have arbejdsro�
�






3.�
Vi skal holde orden�
�






4.�
Vi skal kunne vise omsorg�
�






5.�
Vi skal bruge et positivt sprog�
�















Tipsplakat 1





Når jeg skal komme til tiden:





•�
Stå op og gå hjemmefra i god tid�
�






•�
Læs ugeplanen�
�






•�
Pak tasken aftenen før�
�






•�
Tjek klokken i fællesrummet/ur/mobil�
�






•�
�
�









Tipsplakat 2





Når jeg skal skabe arbejdsro:





•�
Vær klar, før timen starter�
�






•�
Vær stille, når jeg går ind�
�






•�
Ræk fingeren op, hvis jeg har spørgsmål�
�






•�
Gå stille til og fra fællestid�
�






•�
Tal med ”lille” stemme�
�















Tipsplakat 3





Når jeg skal holde orden:





•�
Ryd op efter mig selv�
�






•�
Pas på tingene�
�






•�
Fortæl, hvis der er noget, der mangler�
�






•�
Udfør ”dukseopgaver”, når jeg har tur�
�






•�
�
�















Tipsplakat 4





Når jeg skal kunne vise omsorg:





•�
Lyt til andre uden at afbryde�
�






•�
Del med andre�
�






•�
Sig undskyld med hjertet�
�






•�
Sig fra, hvis jeg oplever, at andre bliver drillet�
�
�
eller mobbet�
�






•�
�
�





















Tipsplakat 5





Når jeg skal bruge det positive sprog:





•�
Brug ord som ”god dag”, ”ha’ det godt”, ”vær �
�
�
så venlig”, ”mange tak”, ”ja tak” og ”nej tak”�
�






•�
Brug jeg-budskaber�
�






•�
Tænk på mit kropssprog�
�






•�
Husk, at alle smil starter med et smil�
�






•�



�
�












